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第25回 心臓血管外科術後の会

５年ぶりにバス旅行開催

　10月５日（土）、25回目となる心臓血管外科術後の会を昼神温泉 湯元ホテル阿智川さんにて開催致し
ました。患者さんやスタッフなど総勢120名ほどが参加しました。
　ホテル到着後は、医療講座と専門スタッフによる医療相談会を行いました。その後は、温泉入浴や、ア
ロマハンドマッサージで癒しの一時を過ごして頂き、昼食ご宴会では、マジックショーや、当院の心臓血
管外科 三木 紹君先生によるバイオリンコンサートを楽しんで頂きました。また、大好評のお楽しみ抽選
会では、当選した患者さんやご家族さんからお喜びの声を頂きました。
　今年も皆様のお元気な様子を伺うことができました。来年も、この術後の会で再会することをお約束
して散会しました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　術後の会事務局

▲お楽しみ抽選会▲医療講座（大橋 壯樹 総長） ▲ハンドマッサージ ▲三木医師バイオリンコンサート

あきなお



心臓血管外科 術後の会 医療講座・医療相談会報告

質問：術後に発生しやすい危険のある病気はありますか？気をつけることは？

回答：長年心臓を診ているが、心臓は強い。がんになる方は居るので、ＣＴ、エコー検査は年に
１回やるべきです。（大橋総長）

質問：感染性心膜炎で人工弁置換術を行い、生体弁にした。日々の生活での注意点や交換時期は？

回答：生体弁は10～15年、息切れや下肢の浮腫が出たら治療しましょう。早めに受診することを
お勧めします。（三木先生）

質問：人工弁の期限はある？ときどき傷が痛む、かゆくなったりする。

回答：感染などがあれば治療が必要です。人工弁は使用による摩耗や劣化がほとんどないた
め、置換後は半永久的に使用できます。５年経っていれば大丈夫でしょう。傷の痛みや
かゆみは個人差があります。あまり気にしないことが日常生活を送るうえで大切です。

【医療講座】　『健康なからだを保つために』

　今回は、心臓手術後のリハビリ、健康な生活を取り戻すために

大切なことについてお話をしました。

術後のからだはどうなっているのか、食事・運動などの自己管理、

運動の効果など、リハビリテーションの視点からお話しました。

　ストレッチ、筋力トレーニング、バランストレーニングなどに

ついて図で説明し、ご家庭でも実践して頂けるように解説を行い

【医療相談会】
　患者さんからいただいた様々なご意見・ご質問に対して回答させていただきました。術後で不安に

思っていることなど、同じような悩みをお持ちの方が多くみえました。

　今回は、様々な質問に対する回答の一部をご紹介いたします。今後の参考にして頂けますと幸いです。

第25回　心臓血管外科術後の会

ました。有酸素運動なども術後のからだづくりには効果的です。

　運動は無理のないペースで継続することが大切で、運動だけでなく社会生活への参加や栄養管理も重

要です。体調に合わせて運動を継続し、健康なからだを維持しましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　リハビリテーション科　副主任　渡邊 真吾

-２-





コメディカル便り
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胸部Ｘ線検査でＡＩ（人工知能）が行う
画像支援について

放射線科

はじめに

　大人の胸部Ｘ線正面画像に対して、AIを活用し

た胸部Ｘ線画像病変検出プログラムの運用を始め

ました。

　撮影すると自動的に解析処理が実行され、通常

の撮影画像とは別に解析結果をカルテ上で見るこ

とができます。

　胸部Ｘ線画像の中に、対象とする病変の可能性

がある領域が検出できます。胸部単純Ｘ線画像は、

骨や血管などが重なって写るため、熟練の医師で

も病変の視認に時間を要するケースがあります。

膨大な数の画像を医師が読影する中で、効率的な

画像診断や見落としなく病変を検出するために、

医師の負担を軽減し、支援するためにAIを役立て

ています。

　機械学習によって得られた人工知能により、胸

部Ｘ線画像の中に、対象とする病変の可能性があ

る領域をマークし、病変があるかないかの確信度

を数値で表示しています。

放射線科

主任

竹田 晃与

AI（人工知能）がしていること

AIに「できること・できないこと」

　肝臓や骨と重なる部分は気づかれにくく、病変

のサイズや形状によっては、AIでも検出できない

こともあります。

さいごに

放射線技師がしていること

　検出するのは、結節・腫瘤影、浸潤影、気胸の存在

が疑われる場合です。どれも発見が遅れると、重篤

化するおそれがあることから、早期発見が重要な

所見です。

　全身状態や心臓大血管の状態など、さまざまな

情報が映し出される胸部写真は、術前検査や日常

診療に撮影されています。目的としていない情報

でも見落としがないよう、AIも活用し、日々研鑽と

努力を続けています。

▲結節・腫瘤影 ▲浸潤影 ▲気胸

　病変の存在の確信度を表示するのであって、示

された場所に病変が必ずあるということではな

く、悪性度を示すものでもありません。あくまでも

読影の補助を目的としていますので、診断は医師

が行います。

　検査を受ける方々と協力も必要で、撮影が正し

く行われていないと、結果が正しく導き出されな

いこともあります。

　医師がストレスなく画像

診断に取り組めるよう、肺野

を広く撮影し、病気と間違え

るような映り込みをなくし、

医師が読影しやすい画像を

撮影します。

・富士フィルム.胸部X線CADサービス.https://www.fujifilm.com/
 jp/ja/healthcare/healthcare-it/medical-cloud/chest-x-ray-cad
 ,(参照 2024-10-09)
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はじめに
　現行の健康保険証は2024年12月2日に新規発行が

終了します。既に発行された健康保険証は有効期限

内であれば、最長１年間は引続き使用できますが、

今後はマイナ保険証を基本とするしくみに移行と

なります。そこで、皆様により良い医療を受けてい

ただくためにマイナ保険証の使い方についてご説

明をさせていただきます。

さいごに

　右のような、「マイナ受付」の

ステッカーやポスターが貼っ

てある医療機関・薬局で利用で

きます。

　当院１階の総合受付③番窓口に設置してある、

カードリーダーを使用します。

〇診療情報の提供

〇高額療養費制度の利用

　皆様の診療をより良いものにするために是非一度

マイナ保険証を利用してみてください。尚、詳しくは

医事課外来受付③番窓口でご案内しております。ど

うぞお気軽にお尋ねください。

（参考文献：厚生労働省ガイドホームページ）

　カードリーダーの前に立つと、「マイナンバーカード

を置いてください。」と表記がありますので、所定の位

置にマイナンバーカードを置いてください。

　実行後、画面にて保険証の受付登録ができます。

まずは本人確認を行います。顔認証・暗証番号どち

らでも可能です。

　選択ボタンにて顔認証を選んだ場合は、マスクを

おろして撮影してください。

カードリーダーの使い方

-５-

マイナ受付ポスター▶

▲カードリーダー

　過去に受けた診療内容や薬の情報を医師や薬剤

師が閲覧出来るかどうかの選択を行います。同意す

る選択ボタンにて選んだ場合は、いつどのような薬

を処方されたのか、直ぐに医師や薬剤師が把握する

ことができます。　

　40歳以上の方は、健診情報を医師や薬剤師が閲覧

できるかどうかの選択を行います。同意する選択ボ

タンにて選んだ場合、メタボ健診あるいは75歳以上

の方ならば、ご自身の健診結果を医師や薬剤師が把

握することができます。

　このように、マイナンバーカードを健康保険証と

して利用して、薬の情報や健診の情報提供に同意を

いただくと、正確な情報を元に治療を受けることが

できる等の、質の高い医療が受けられます。

　高額療養費制度を利用される方は、選択ボタンに

て同意してください。（※高額療養費制度とは歴月で

高額な医療費が発生した場合に、各役所や会社に書

類申請をして限度額適用認定が認められれば、自己

負担額が所得に応じて軽減される制度であり、手術

入院される方・ガン治療を受ける方・高額な薬剤を処

方される方には、大変有効な制度となります。）

大きなメリットとして、マイナンバーカードを健康

保険証として利用した場合は、同意する選択ボタン

ひとつで限度額摘要認定申請が要らなくなり手間も

省けます。

医事課

係長

阪本 秀雄

マイナ保険証ってどう使うの？

2024.11

事務部便り

医事課

〇マイナ受付
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TOPICS-１
国内外から800人超が参加

第２回 徳洲会 国際心臓血管セミナーin葉山

健康友の会 施設見学会 開催TOPICS-２

　９月14日から２日間、湘南国際村センター（神奈

川県）で「徳洲会国際心臓血管セミナーin葉山」を開

催しました。

　今回のテーマは「Valvular Heart Disease and 

Cardiac Arrhythmia（心臓弁膜症と不整脈）」でした。

　名古屋徳洲会総合病院からも、現地にて参加し、

国内外から参集した心臓血管外科・循環器内科医師

らと交流を深めました。

　このセミナーは、当院が主催で開催してきた「春

日井心臓血管セミナー」が徳洲会グループ全体で開

催するように発展した会です。

　講演は38演題に上り、アメリカや中国など海外か

らは7演題、11名を招聘しました。

　今回、現地の湘南国際村センターには２日間で延

べ284名が集まり、オンラインでは２日間で延べ586

名が視聴されました。

　令和6年8月26日(月)、28日(水)、29日(木)の３日

間、健康友の会の会員25名と施設見学会に行って参

りました。今回の見学先の施設は、春日井市八田町に

あるグループホーム 『さくらいふ八田町』と春日井

市篠木町にあるナーシングホーム『ナーシングシア

ラス』の２か所で実施しました。

　見学した会員さんからは、「普段聞けない事も真摯

に答えてもらい良かった」、「実際に見学することによ

り施設のイメージが変わった」などの声をいただきま

▲座長を務める加藤院長

▲閉会の挨拶　大橋総長

▲セッション１「内視鏡下弁膜症手術」

講演する細羽心臓血管外科部長

した。今後も会員さんにとって有益となるようなイベ

ントを開催できるよう努めていきたいと思います。 

　当院からは、14日（土）のセッション１で、心臓血管

外科部長の細羽創宇先生が登壇し、「内視鏡下弁膜症

手術」について英語で講演されました。

　会長講演では、私、大橋 壯樹が座長を務めました。

　15日（日）のセッション３では、院長の加藤千雄先

生が「持続性心房細動における肺静脈隔離を超え

て」と題して講演、セッション４でも、加藤院長が座

長を務めました。

　最後に私からご挨拶をさせて頂き、２日間に亘っ

たセミナーが終了しました。

セミナー実行委員長　大橋 壯樹

　　　　　　　　　　　　　　　健康友の会事務局
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午前診

吉田　◇都築 可児〔呼吸器外科〕 福田 ☆吉本

〇友田 〇担当医 ☆吉本

★坂本（雅） 石川(健)（第1・3） 仲野

＊高山（第２・４）　〇友田
鈴木（大）

〇可児〔呼吸器外科〕　髙橋（正）

担当医

午前診（新患） 午前診（再診） 午前診

午前診

午前診

午前診

＜特殊外来＞

午前診 夕診

午前診 午後診

午前診 夕診午後診

〇大賀　森（武）　☆稲垣

吉田　毛利　◆宮田(美)

〇大賀　〇金城

天野（貴）　伊佐治　髙橋(優)

夕診午後診

○天野

●担当医

☆水島

〇福島
井面

☆天野（貴）（第２・４） 雪上（第１・３） 髙橋(優)

天野（貴）（第２・４）  伊佐治
松尾

担当医

◇水島　担当医
植田　篠田　担当医

◇水島　植田　担当医

秋田

川出

川出

浅野

○藤井

午前診

天野（瞳）

久保

藤城

伊藤（亮）

森（久）

秋田
須江

森（久）

三尾

三尾

三尾

三尾

三尾
三尾

小林

小林

小林
小林

小林

小林
○小林

三尾

三尾

齋藤　萩原　担当医
◇水島 植田（第２・４） 仁丹（第4） 担当医

担当医

担当医
★伊藤（竜）（第1・３）

〇大賀 安藤

安藤

加藤（千）

（月・水・木・金）診療時間９：30～
〇不整脈外来
☆予約制【小児循環器内科】13：00～15：30
★予約制（診療時間13：00～15：30）
＊予約制【小児循環器内科特殊検査のみ】13：00～14：00

〇診療時間9：30～
☆予約制【乳腺外科】診療時間9：30～
★予約制【緩和ケア外来】診療時間9：30～
＊予約制【肝臓外来】

〇診療時間9：30～
◇糖尿病外来（診療時間9：00～）
☆予約制（診療時間9：00～）
◆糖尿病・内分泌外来（診療時間9：00～）
★予約制【内分泌外来】診療時間9：00～

○診療時間14：00～17：00〔受付時間13：00～15：00〕
☆予約制【脳動脈瘤外来】
●診療時間17：00～19：00〔受付時間16：30～18：30〕

診療時間9：30～
※担当医師の急な変更あり

診療時間9：30～
〇（15：00～）ワクチン外来≪予約制≫

◇手の外科外来
☆予約制【手の外科外来】診療時間15：00～18：30
〇予約制【膝外来】診療時間14：00～16：00

○診療時間12：30～13：30
　〔受付時間12：00～13：00〕

診療時間９：30～
○診療時間13：30～16：30〔受付時間13：00～16：00〕

田中
長谷川

安藤
担当医

石黒（宣）

金城

〇加藤（千）

森（武）
田中

午後診

☆後藤
★長谷川

石黒（宣）

担当医
ペースメーカー外来（第２・３）

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

午前診

足立 岡 中村(健)

足立 岡 中村(健)

足立 岡 中村(健)

夕診

足立

中村

森下

担当医

予約制

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

午後診

月

火

水

木

金

土

午前診

塚本

南方

担当医

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

午前診

（大橋）　細羽　森田　菅
山内　曽我部

大橋　細羽　森田
細羽　曽我部　担当医

児島　山内

担当医

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

前田（予約のみ）
担当医

鈴木（研）

中村（太）

青山

担当医

担当医

午前診

診療時間9：30～

月

火

水

木

金

土

進行癌外来【高山（悟）】
木（第２・４）（15：00～17：00）《予約制》

リウマチ・膠原病外来【猪飼・伊東】
火（18：00～19：30）《予約制》

緩和ケア外来【坂本（雅）】（紹介患者さんのみ）
水（9：30～12：00）《予約制》

脳波外来【小林】 脳波検査
月～木（14：00）《予約制》

脊椎脊髄外科外来
【雪上、伊佐治、髙橋（優）、井面、福岡】

月～金（9：00～12：00）

小児循環器内科【後藤】
月（13：00～15：30）《予約制》

火（特殊検査のみ）（13：00～14：00）《予約制》

内科 循環器内科・小児循環器内科 外科・消化器外科・呼吸器外科

脳神経外科 心臓血管外科 整形外科

歯科口腔外科 呼吸器内科 泌尿器科

消化器内科

皮膚科 脳神経内科

婦人科 形成外科
午前診

担当医

石田 石黒（聖）

石田 石黒（聖）

石田

石黒(聖)

月

火

水

木

金

土

眼科 耳鼻咽喉科
午前診 夕診

月

火

水

木

金

土

小児科

【午前診】　診療時間　　9：00～12：00（受付時間　8：00～11：30）

＊この診療体制は、業務上の都合で急に変更になる場合がありますのでご了承ください。
＊急患の方は、下記診療時間の限りではありません。ご質問等、お気軽にお電話ください。

他院からの紹介患者さん、緊急患者さんはいつでも対応しております。

【夕　診】　診療時間　 17：00～19：00（受付時間 16：30～19：00）

平日　14：00～17：00

＜代表電話＞0568-51-8711

＜予約直通＞0568-58-8482

〇眼科・歯科口腔外科ご予約変更の方

〇上記以外でご予約変更の方

髙橋（雅）

髙橋（雅）

髙橋（雅）

髙橋（雅）

髙橋（雅）

髙橋（雅）

午後診

〇髙橋（雅）

髙橋（雅）

＊後藤

202４年1１月 外来診療体制
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